
明石市 こどもの居場所設置・運営パイロット事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪連絡先≫ 

〈電話〉 ０７８-９１３-８００３   〈メール〉 135@akashi-torocco.com 



あかしフリースペース☆トロッコとは 

 

 学校になじめないなどの様々な悩みを抱える子どもたち

が集い、それぞれが自分のペースで学び育つことができる

「こどもの居場所」です。 

 1 日をどんなふうに過ごすかは、 

子ども自身で自分のプログラムを決めることができます。 

 平日 午前９時～午後5時 

開所日時 ※子どもたちの生活リズムを尊重しながら、子どもたち 

それぞれに合わせて活動時間を設定します。 

対  象 
学校になじめないなど様々な悩みを抱える、 

明石市民の６歳から１８歳までの子ども 

定  員 ２０名 

利用者負担 なし（教材費等の実費負担あり） 

 
 
 

 子どもとスタッフとで定期的なミーティングを実施しながら、子どもたちの「やりたい！」

を大切に、活動内容を決めていきます。 

 活動によっては、トロッコ内だけでなく、公園や体育館を利用する等、地域資源を最大限

に活用します。 
 
 
 
 
 
 
 
① 体験を通じて学ぶ 

  明石の自然環境を活用し、子どもたちにとってより身近な自然体験活動等に取り組みます。 
 
② 異年齢の中で学ぶ 

  幅広い年齢層の子どもたちが、ともに活動できる環境づくりを行います。 

子ども主体の居場所づくり 

≪過ごし方の例≫ 

☆楽器の演奏    ☆自主学習 ☆PC での動画編集など ☆絵画・工作 

☆ボードゲーム    ☆ものづくり（工芸・手芸）    ☆おやつづくり   ☆畑作業 

☆公園で遊ぶ      ☆映画鑑賞・読書  ☆スポーツ 

30 名



③ 表現する楽しさを知る 

 市内や近郊にいる表現活動に長けた大人とのワークショップの体験

を通して、子どもたちが表現することを楽しみ、自己肯定感につなげ

ていきます。 

 

④ 学習支援および進路相談 

 学校から離れているために学習からも離れている子どもたちや、発

達障害のある子どもたちの、ひとりひとりのニーズに合わせた個別

の学習支援および進路相談を随時行います。 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<取組内容> 

 不登校の子を持つ保護者が集い、ピアカウンセリングのようにお互いに悩みを共有でき

る場として、“保護者 Café”プログラムを実施します。トロッコで開催したり、出前形式で

開催するなど、いろいろな保護者のニーズに合わせて対応します。また、ゲストスピーカー

（先輩保護者や、不登校経験者など）も招いて、学習会を開催します。 

時間   

9：00 

  

  

12：00 

13：00 

   

14：00 

  

15：00 

 

16：40 

17：00 

来所 

学習タイム 

（プリント学習や実験等） 

お昼ごはん 

自由時間 

＊みんなとお散歩（大蔵海岸等） 

ミーティングに参加 

＊月の予定を相談 

自由時間 

＊仲間とゲームをしたり、絵を描いたり 

みんなとお掃除・片づけ 

帰宅 

保護者のためのプログラム 

Aくんの１日 （過ごしかた例） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

≪事業に関するお問い合わせ≫ 

 

一般財団法人 あかしこども財団 

☎  078-920-9670 

Fax  078-920-9671 

≪見学・入所に関するお問い合わせ≫ 

あかしフリースペース☆トロッコ 

一般社団法人 こどものこれからとおとなの役割 

☎  078-913-8003 

Fax  078-913-8003 

① 見学・面接は、事前にお電話かメールで

ご相談ください。 

日時を調整いたします。 

見学・面接時は、本人と保護者でお越し

ください。現在の様子などをお聞きか

せいただきます。 

（１時間ほどをご予定ください。） 

② 体験入所は、５日間です。 

③ 体験終了後に、再度面接をさせていた

だき、登録についてご説明いたします。 

④ 申し込みを完了して、登録です。 
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明石市立天文科学館 

公益財団法人 こども財団


