
2023/8/1

令和５年度　地域活動団体一覧

住所 電話番号 メールアドレス

078-945-6172 hiroki529756817@gmail.com

090-5131-0817

090-3658-2126 kopanda.akashi@gmail.com

090-8659-4518

078-918-3537 m-nagara515@ares.eonet.ne.jp

右記住所

サバ―ビアシティ
集会室

・パピオスあかし
５階ギョギョ工作
ルーム
・あかし市民図書
館

野々上圃場

月１回、「たのしいこうさくの日」、
「たのしいおりがみの日」を開催し、工
作や折り紙を体験してもらうほか、工作
キットの提供等を行う。子どものコミュ
ニケーション力や創造力を高め、自己表
現する機会を提供する。

ボランティ
アてづくり

ボランティ
アてづくり

チャレンジ3

土や自然とふれあい、環境教育や食育教
育の一助とするため、子どもたちに、無
農薬野菜の植え付けから収穫までを体験
する機会を提供するとともに、親子工作
教室でリースづくりや正月用の寄せ植え
づくりなどを行う。

あかし子ど
も応援活動

みんな「あ
すなろ」

チャレンジ4

年17回、ふれあい遊び、ベビーマッサー
ジ、絵本、紙芝居、季節の工作等を行
う。また、季節のイベント（運動会等）
や地域の人を招いてリトミック等を行
う。親子のコミュニケーションを促進
し、子育てに対する不安や悩みを共有で
きる仲間や場所づくりを促進する。

スマイリー
ブルー

スマイリー
ブルー

チャレンジ1

月２回、手遊びや親子のふれあい遊び、
絵本を読むなど楽しい時間を過ごしてい
ただく。また、講師が子育て相談にのる
など、子育てを支援する。土曜日に開催
することで父親も参加しやすいようにし
ている。

kopanda「こ
ぱんだひろ
ば」

kopanda「こ
ぱんだひろ
ば」

チャレンジ2

連絡先
NO コース グループ名 活動名 活動内容 主な活動場所

〒673-0844
明石市東野町
7-1-501

〒673-0881
明石市天文町
１丁目5-28-
202

〒673-0005
明石市小久保
120-55サバー
ビアシティB-
2104

〒674-0083
明石市魚住町
住吉3-1292-6
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令和５年度　地域活動団体一覧

住所 電話番号 メールアドレス

連絡先
NO コース グループ名 活動名 活動内容 主な活動場所

078-924-7220 b2sw-kwkc-zif7@ric.hi-ho.ne.jp

dakko_club@yahoo.co.jp

－ －

－ －

078-918-5445

・大蔵海岸多目的
広場
・県立障害者ス
ポーツ交流館

朝霧小学校

はなぞの広場

ウィズあかし８階
和室

運動不足の解消や気分転換を図り、家族
以外の人との仲間意識の醸成やコミュニ
ケーション力の向上を目的として、月１
回、障害者がサッカー練習を行うほか、
年２・３回ユニバーサルフットボール交
流会等に参加する。

障害者サッ
カークラブ

たまっこク
ラブ

サポート7

本を通して多様な世界に触れ、豊かな感
性を養うことを目的として、年８回、小
学校の朝学の時間に、本の読み聞かせ
や、幼稚園・こども夢文庫等でも読み聞
かせや人形劇を行う。また、年3回「ブッ
クママだより」を発行し、各家庭に配布
する。

「あさぎり
ブックフレ
ンズ」団体
による図書
ボランティ
ア活動

あさぎり
ブックフレ
ンズ

サポート8

子どもと子育て世代等、多様な人間関係
と豊かな地域社会の構築を目指し、月２
回、絵本の読み聞かせや遊びを行った
り、図書館ツアーやイクメンカフェを実
施したり、地域で生じた問題を解決する
子育て支援会議を開催する。

ブレスザ
キッズの児
童健全育成
子育て支援
活動

ブレスザ
キッズ

サポート5

育児不安を解消するヒントを提供し、虐
待等深刻な状況に陥る親子を救うことを
目的として、助産師・保健師の専門知
識・経験を活かし、月１回、母子支援の
ためのクラス運営や個別相談等を行う。

べびぃケア
クラス

育児サポー
ト楽育

サポート6

〒673-0041
明石市西明石
南町2-3-7-
401

〒673-0860
明石市朝霧東
町1丁目1番4
号（朝霧小学
校内）

－
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住所 電話番号 メールアドレス

連絡先
NO コース グループ名 活動名 活動内容 主な活動場所

078-944-3044 youai@maia.eonet.ne.jp

－ －

－ －

078-936-2721 s_yukawa@mbp.nifty.com

080-3770-7805 akk_kobayashi@1eto.eonet.ne.jp

市内全域

二見北小学校

あかし保健所

中崎小学校 家庭
科室、図書室

調理実習あるいは講義やゲーム、各イベ
ントへの参加を通して、朝食や栄養バラ
ンスの大切さを伝える。また、食生活の
振り返りと家庭での食育のきっかけを作
りを行うため、食育啓発冊子を作成・配
布する。

食育事業
「たのしい
朝食づく
り」

明石栄養士
会地域活動
部パクパク
ベジッコク
ラブサポート11

異学年の子ども同士の触れ合いにより団
体行動のルールを覚えてもらうととも
に、何かあった時に相談できるよう地域
の大人に対する信頼感を持てるようにす
るため、年10回程度、宿題や、ゲーム、
折り紙等ができる子どもの居場所を提供
する。

子どもの居
場所（子午
線ひろば）
の運営

子午線ひろ
ば運営委員
会

サポート12

子どもが望ましい食生活や食習慣を理解
できるよう、年２回、実習を通して、毎
日口にする食物が体を作り活動源になっ
ていることを学び、「考えて食べる力」
が身につくようサポートする。

（食育）わ
くわくクッ
キング

食を考える
会　へるす
イート

サポート9

活字に対する苦手意識をなくし、想像力
を身に付けることなどを目的として、小
学校の朝活の時間に、季節やテーマに
沿った絵本の読み聞かせを行う。６年生
には修学旅行前に平和学習の朗読劇、４
年生にはいのちの学習を予定。

きらきらの
会

きらきらの
会

サポート10

〒674-0074
明石市魚住町
清水1414-2

〒674-0053
明石市大久保
町松蔭1008-4

－

〒673-0857
明石市北朝霧
丘1丁目3788-
115-413
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住所 電話番号 メールアドレス

連絡先
NO コース グループ名 活動名 活動内容 主な活動場所

oyako.rhythm.futami@gmail.com

－ －

－ －

078-927-2158 ehon@cocoiku.jp

078-947-8273

078-918-3751 ito-mayu@rta-azul.com

西部文化会館

中崎小学校 図書
室

大久保南コミセン

パピオスあかし多
目的ルーム

月１回、未就園児の親子対象に手遊び・
絵本・親子ふれあい遊びなど子育てひろ
ばを開催。同年齢の子どもと接したり、
親同士が子育て情報を交換したり、気軽
に子育て相談ができるなど、「子育て親
育ち」をサポートする。

大久保ここ
いくひろば

ここいく

サポート15

母親を支援すれば子育てが楽しいものに
なると信じ、年１0回、母親ファーストの
考えのもと、母親の学びや子どもの思い
出づくりになるようなイベントを行う。

親子サロン　
オレンジポ
ケッツ

親子サロン　
オレンジポ
ケッツ

サポート16

心身の発達を促すことを目的として、毎
週火曜１時間、音楽のリズムに合わせ
て、親子で一緒に、身近な生き物や物に
模して体を動かす、リズム遊びを行う。

親子リズム親子リズム

サポート13

本好きの子どもを１人でも多く増やし健
全育成の手助けを行うとともに、本の素
晴らしい世界を味わってもらうことで心
豊かな成長を目的として、市内小中学校
における読み聞かせや、月１・２回、学
校の図書館で季節行事に関連した飾り付
けを行う。

読書推進活
動

おはなし隊
ブックママ
１３５°

サポート14 －

〒674-0082
明石市魚住町
中尾64番地の
1

〒673-0849
明石市茶園場
町8-12
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住所 電話番号 メールアドレス

連絡先
NO コース グループ名 活動名 活動内容 主な活動場所

090-8885-8426 mega319@docomo.ne.jp

－ －

－ －

078-941-9900

078-771-2908 shirou-yoshikawa@actv.Zag.ne.jp

二見町

・野々池中学校区
・沢池小コミセン

勤労福祉会館

大久保幼稚園

世代間交流を図り、明るく安全で快適な
学校・園活動に寄与することを目的とし
て、二見小と二見子ども園から行事の協
力依頼を受けて、年10回、トウモロコシ
の種まき等、校外・園外活動を行う。

ふたみっ子
育て隊

ふたみっ子
育て隊

サポート19

子どもの創造性の基礎を育むこと目的と
して、年10回以上、こども食堂等でマ
ジックショーを実施。

創造性を養
うマジック
ショー

明石野々池
マジックク
ラブ

サポート20

子どもの豊かな心や感性、想像力やコ
ミュニケーション能力を育むことを目指
し、月１回、子どもの個性を大切しに、
のびのびと絵画・工作ができる教室の開
催等、芸術に触れ親しむ環境づくりを行
う。

デッサン子
午線こども
アートサロ
ン

デッサン子
午線

サポート17

子どもたちに感動してもらうことで、豊
かな心を育てることを目的として、月２
回、幼稚園の各クラスにて、絵本や紙芝
居の読み聞かせを行ったり、年２回お誕
生日会で人形劇の上演等を行う。

あかしこど
も応援活動

花いちもん
め

サポート18 －

〒673-851
明石市朝霧北
町3777-205

〒673-0008
明石市沢野2
丁目7-18

明石市二見町
東二見457-1
（二見小コミ
セン内）

5/9

mailto:090-8885-8426mega319@docomo.ne.jp
mailto:078-771-2908shirou-yoshikawa@actv.Zag.ne.jp


2023/8/1

令和５年度　地域活動団体一覧

住所 電話番号 メールアドレス

連絡先
NO コース グループ名 活動名 活動内容 主な活動場所

078-961-1922 zenihei55@inochinone.jp

090-9983-3930 myktasaka@gmail.com

078-945-5280 contact@kodomo-fd.org

野々池コミセン

福田会館（明石市
大久保町福田2-8-
3）

Ｍama`sキッチン
nono（明石市小久
保6-4-6）

あさぎり・おおく
ら総合支援セン
ター（明石市松が
丘5-7-1）

困難な状況にある子どもたちに、それぞ
れのペースで学習支援を行うとともに、
その心にも寄り添っていきたいと考え、
毎週月曜、中高生、不登校の小学生向け
の学習支援を開催する。

野々池スタ
ディ

（一財）こ
どもサポー
ト財団

地域学習
支援トライ

24

地域学習
支援トライ

21

22

家庭でも、学校でもない、居場所となる
ことや、「良い大人」と出会うことで、
大人と社会を信頼して、自立する一助と
なることを目指し、毎週土曜、何らかの
困り事のある子どもを対象に、リラック
スタイムを大切にしつつ、マンツーマン
の学習支援を行う。

ひとり親家
庭や学習が
苦手等何ら
かの困難を
抱える子ど
もへの学習
支援

希望塾

地域学習
支援トライ

23

「わかる・
できる・自
信がつく勉
強会」朝霧
教室

「わかる・
できる・自
信がつく勉
強会」野々
池教室

NPO法人学習
支援ソサエ
ティ命の根

年35回、貧困、学習が苦手、不登校傾向
がある子どもたちの学習支援の場である
学習会を開催。個々の悩みを考慮し、個
人に寄り添った指導に重点を置き、学力
向上に取り組むことで、自信を持たせ、
自己肯定感の育成に尽力する。

〒651-2251
神戸市西区平
野町下村236
番地

〒673-0041
明石市西明石
南町2-20-19　
Base内

〒674-0058
明石市大久保
町駅前1-7-5　
OceanⅡ-1005
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住所 電話番号 メールアドレス

連絡先
NO コース グループ名 活動名 活動内容 主な活動場所

078-202-6495 kusunon@uozumimachikyo.com

oenclub@gmail.com

078-915-8747 info@manmaru-akashi.com

078-946-0149 eigashimacc@yahoo.co.jp

28
地域学習

支援サポート

江井島まち
づくり協議
会

「春休み！友
だちと一緒に
勉強しよう」
「夏休み宿題
もっといで」
「かんたんに
書けるよ！読
書感想文」
「エンジョイ
ABC」「中学

英語への苦手意識の改善、家でのひとり
時間の緩和、学習への意欲、学校以外の
学びの場を整えることを目的として、毎
月２回、英語を学習するエンジョイABCを
開催。長期休暇中は、夏休みは「夏休み
宿題もっといで」、「かんたんに書ける
よ！読書感想文」を、春休みは「春休
み！友だちと一緒に勉強しよう」を開
催。

江井島小コミセン

魚住小コミセン会
議室

・林コミセン
・王子コミセン
・鳥羽コミセン

右記住所

長期休業中、宿題勉強会として、学校の
宿題やドリル等、各自の課題に取り組む
中で、基礎学力の向上を目指す。また、
たのしみ隊として、講師を招きテーマに
沿った講座を開き、学校や学年を超えた
交流の中で、社会性を育む。

おーえんく
らぶ　学び
隊

NPO法人おー
えんくらぶ

地域学習
支援サポート

26

週３回（月・水・土）、日本語支援を必
要としている外国にルーツを持つ子ども
を対象に、日本語・教科支援を含めた居
場所づくりを行う。その他、学習発表会
や支援ボランティアの養成講座・勉強会
等を行う。

みらいの教
室

特定非営利
活動法人多
文化セン
ターまんま
るあかし

地域学習
支援サポート

27

子どもの居場所づくりや宿題の習慣化、
地域とつながる子育てを目的として、毎
週水曜の放課後に開催するほか、長期休
業中は季節に応じたお楽しみ会等、多人
数だからこそできる作業等を行う。

みんなdeお
勉強

みんなdeお
勉強

地域学習
支援サポート

25
〒674-0074
明石市魚住町
清水570

〒673-0892
明石市本町2
丁目6-3　網
岡ビル2階

〒674-0065
明石市大久保
町西島252
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住所 電話番号 メールアドレス

連絡先
NO コース グループ名 活動名 活動内容 主な活動場所

－ －

－ －

－ －

－ －

－ －

－ －

－ －

－ －

31

32

こども・若者
チャレンジ

こども・若者
チャレンジ

こども・若者
チャレンジ

こども・若者
チャレンジ

明石商業高
校サッカー
部　マネー
ジャー

地域交流ス
ポーツ事業

中学生にサッカーができる機会を提供す
るため、中学生と高校生の混成チームで
交流試合等を実施する。

市内各所 －

29

30

神戸芸術工
科大学特殊
造形部

子どもたち
と一緒に作
るヒーロー
ショー

子どもたちに芸術に興味をもっていただ
けるよう、子どもたちと一緒に作った
ヒーローを含めたヒーローショーを開催
する。

市内各所 －

明石商業高
校　「観光
ビジネス」
チーム

修学旅行生
を明石に　
修学旅行プ
ロジェクト

明石市の魅力を高めるため、修学旅行生
等に、明石焼き体験等、様々な体験を提
供する。

市内各所 －

ＸＰＣ ＸＰＣダン
スグループ

多くの人に笑顔を届けるとともに、好き
なことを全力で楽しむことができる環境
づくりのため、ダンスイベントを開催す
る。

市内各所 －
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住所 電話番号 メールアドレス

連絡先
NO コース グループ名 活動名 活動内容 主な活動場所

－ －

－ －

－ －

－ －

・のはらっこ環境
寺子屋＊とば
・鳥羽コミセン

子どもたちの学力格差の拡大を緩和する
ため、個別に付き添い学校の宿題を教え
る等の学習支援に、環境学習を組み合わ
せて実施する。

のはらじゅ
く

一般社団法
人のはらく
らぶ

こども・若者
チャレンジ

34 －

33
こども・若者
チャレンジ

Ｗｅ　💙　
ふるさと明
石

Ｗｅ　💙　
ふるさと明
石

「ふるさと明石・わがまち魚住を元気
に！」をスローガンに、地域イベントで
ダンスを披露するなど、メンバーの個性
を活かした様々な取組を実施する。

市内各所 －
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