
① に取り組んでいる企業 ② に取り組んでいる企業 ③ に取り組んでいる企業
カワイハウジング株式会社 株式会社にしけん あかし農業協同組合
米澤デンタルクリニック 有限会社にしけん開発企画 関西住宅販売株式会社明石本社
株式会社イトーヨーカ堂明石店 明石地域振興開発株式会社 明石土建株式会社
有限会社明水シバニ化粧品店 株式会社池内工務店 株式会社オートファクトリー好美
パティスリー一菓だんらん 本焼あなご下村 有限会社信光産業
株式会社マルアイ（７店舗） 日新信用金庫 一般社団法人明石市医師会
株式会社明石住建 有限会社ハシモト石油（２店舗） 株式会社みなと銀行（９支店）
一般社団法人明石市歯科医師会 有限会社兵庫設備サービス 株式会社一条工務店明石海岸通り東展示場
株式会社ローソン（２５店舗） 株式会社上林電気商会 株式会社日光
ゆうべファミリー治療院 株式会社鍵庄 まつだ接骨院
住宅の横綱大和建設株式会社 明石市管工事業協同組合 日本郵便株式会社（３１郵便局）
マックスバリュ（２店舗） 株式会社金田土木 医療法人社団仁恵会石井病院
一般社団法人明石市薬剤師会 日置建設株式会社 東播建築設計事務所
株式会社キシモト アサヒ飲料株式会社明石工場 しなのや電機株式会社
有限会社中嶋商事 生活協同組合コープこうべ（５店舗） 株式会社友基建設
ABCハウジング明石・大蔵海岸住宅公園 神戸新聞社明石総局 株式会社武貞興業
すぎおか整体院 明石タクシー株式会社 株式会社日本政策金融公庫明石支店国民生活事業
株式会社Labo 有限会社クリエイト・和 地方独立行政法人明石市立市民病院
イオンリテール株式会社イオン明石店 株式会社TMC マクドナルド（４店舗）
ベビーパークアスピア明石教室 一般社団法人兵庫県建設業協会明石支部 社会医療法人愛仁会明石医療センター
JR西日本アーバン開発株式会社明石支店 株式会社住元建設 アサヒ飲料販売株式会社明石支店
きのこ歯科こども歯科 社会福祉法人明石市社会福祉協議会 ホテルキャッスルプラザ
株式会社神戸マツダ大久保店 阿那写真館 株式会社勝美住宅
兵庫トヨタ自動車株式会社大久保店 株式会社アルト ネッツトヨタ兵庫株式会社大久保店
NPO法人こぐまくらぶ 第一生命保険株式会社明石支社 株式会社大木産業
株式会社明石ケーブルテレビ 兵庫ヤクルト販売株式会社（５カ所） 明石プラスチック工業株式会社
ピー・アンド・ジー株式会社明石工場 一般社団法人明石観光協会 株式会社中市大福堂（７店舗）
一般財団法人明石コミュニティ創造協会 株式会社ケイテック 富国生命保険相互会社神戸支社明石なぎさ営業所
イオンリテール株式会社イオン明石ショッピングセンター 合資会社魚住製菓 株式会社荒木商店
明治安田生命保険相互会社明石中央営業所 明石商工会議所 大和証券株式会社明石支店
三井住友信託銀行株式会社明石支店 株式会社ハローズ（２店舗） 株式会社三菱UFJ銀行明石支店
公益財団法人神戸YMCA 株式会社年輪 トーカロ株式会社明石工場
アソート株式会社 特定非営利活動法人兵庫子ども支援団体 ユニクロ明石店・ユニクロ明石ビブレ店
あかしカイロプラクティック整体 株式会社アバンサール 株式会社カネミツ
丹波製餡所明石店 こびとぱん

ハリマ防災株式会社

すべての子どもたちが健やかに育つまちづくりを進めるため、子育て支援に
積極的に取り組む企業を明石市が認定しています。

こども財団だよりこども財団だより
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こども財団の取組を

紹介する季刊誌です

明石市内に事業所の所在地があり、以下の取組を一定以上行っている
企業または団体

【子育て応援企業一覧（初回認定日順）】

● 赤ちゃんの駅への登録
● 子育て世帯向けのサービス提供
● その他子育ての支援

● 明石市こども基金への協力
● オレンジリボンキャンペーンへの協力
● 子どもの安全・見守り
● その他の子どもへの支援

● 子育てしやすい就業制度の創設
● 育児休業を取りやすい職場環境の整備
● 職場復帰しやすい環境の整備
● 子育て中の従業員への支援
● その他子育て中の従業員に配慮した取組の実施

あかし子育て応援企業あかし子育て応援企業

対象企業 認定企業数１９６事業所

①結婚・妊娠・出産・育児への支援 ②地域の子どもへの支援 ③子育てしやすい職場環境づくり
（2024年8月時点）



　当院では、産前産後のためのお得な回数
券を設けております。ベビーカーごとご入店
いただけるスペース、ベビーベッドのご用意
もあります。また、機能神経学を応用し、お
子様の発達の困りごとに対するプログラム
を提供しております。

　こびとぱんは国産小麦１００％のパン屋です。スロープ有
でベビーカー入店可。６月には市内の３校の中学生を受け入
れ、トライやる・ウィーク（職業体験）を実施。７～１２月は
「ナニコレ珍百景」で紹介された「こどもゆめチケット」
（明石高専生発案のこどものパン無料システム）を販売中。

　買い物客が、チケットを購入することで、子どもが無料
で、食べ物をもらえる取組を実施。二児の母で保育士資格
保有の店員がいつでもお話を聞きます。絵本やおもちゃも
あり、時々イベントも開催するので遊びにきてください。

　中学生のトライやる・ウィークの受入を実施しており
ます。活動を通じて自ら考えて行動することや、礼儀・
マナーを学んでもらい、働くことの大切さを感じてもらえる
よう努めています。

　当社は、産休・育休に加え、時短出勤や時間差出勤の制
度があります。また、復職時には、上司と面談を行い、不安
を少しでも解消できるようなサポート体制を整えておりま
す。２０２３年度は女性の育休・産休取得率１００％、男性
の育休取得率５０％です。
　現在は男性の育休取得日数の向上を目指しています。

　ユニクロは服を売るだけでなく、世界中の人々の生活を
豊かにする活動にも取り組んでいます。明石市のこども食
堂にて、子どもたちが海洋ゴミ問題を学びながらエコバッグ
作りワークショップを行う機会を設けております。他にも難
民支援活動なども行い、より良い社会を作ることを目指し
ています。

　あかし市民広場で開催される「子ども・子育て応援
メッセ」にて、子どもや親子連れが楽しく過ごせる様々
なブースを出展いただきました。

こども食堂での、ワークショップ「エコバッグ
づくり」や出前講座「銀行のお仕事」等を開催
いただきました。

子どもたちによる、子どもたち向けイベント
を開催していただきました。

子どもたちが明るく・前向きに夢や希望を育む機会として
開催している「こども夢講座」の講師を務めていただきま
した。

2023年度以降2023年度以降 新たに『 新たに『あかし子育て応援企業あかし子育て応援企業」に」に
　　　　　　　　　　　　　認定された企業を紹介します　　　　　　　　　　　　　認定された企業を紹介します

あかし子育て応援企業×こども財団の取組事例あかし子育て応援企業×こども財団の取組事例

◇子ども・子育て応援メッセ◇子ども・子育て応援メッセ

◇◇こども食堂とのコラボイベントこども食堂とのコラボイベント

◇ファミリーフェス◇ファミリーフェス

◇◇こども夢講座の講師こども夢講座の講師

子育てに関する企業PR

子育てに関する企業PR

子育てに関する企業PR

子育てに関する企業PR

子育てに関する企業PR子育てに関する企業PR

業種 ▶ カイロプラクティック
URL ▶ https://akashi-chiro.com/

業種 ▶ パンの製造・販売
URL ▶ https://kobitopan.com/

業種 ▶ 菓子製造業
URL ▶ https://tanba.jimdofree.com/

業種 ▶ 消防設備業
URL ▶ https://harimabousai.com/

業種 ▶ 製造業
URL ▶ https://kanemitsu.co.jp/

業種 ▶ 小売業
URL ▶ https://www.uniqlo.com/jp/ja/

ユニクロ明石店・ユニクロ明石ビブレ店

ハリマ防災株式会社

代表者代表者

代表者（左から２番目）代表者（左から２番目）

代表者と担当者代表者と担当者

株式会社ユニクロ株式会社ユニクロ
明石店明石店
××

ねんりんこども食堂ねんりんこども食堂
～憩いの場～～憩いの場～
大久保地区大久保地区

株式会社三菱UFJ株式会社三菱UFJ
銀行明石支店銀行明石支店

××
和坂かにっこ食堂和坂かにっこ食堂

代表者代表者

担当者担当者



こども夢文庫はどんなところ？

ふれあい広場あさぎり１階
明石市朝霧東町１丁目１‐４０
朝霧小学校区コミュニティ・センター

西二見公民館　（駐車場P有）
明石市二見町西二見１１９１－４
西二見公民館１階和室

毎週水・木曜日
午前９時３０分～午前１１時３０分
午後２時～午後４時
（年末年始・祝日はお休み）

毎週火・金曜日
午前10時～正午（通年）
午後２時30分～午後４時30分
（但し、６月～9月は午後３時～午後５時）
第１土曜日（不定期。主にイベント開催時）
（年末年始・お盆・祝日はお休み）

● 問合せ先：078-911-4439
朝霧小コミセン（毎週月曜日、年末年始、祝日は休み）

● 問合せ先：078-920-9670
　 こども財団

　朝霧小コミセン内にあり、週２回（水・木）ボランティアの運営により
地域の子育て支援や保護者間の交流の場を提供しています。2,000冊
を超える絵本があり、貸し出しや読み聞かせ、季節の工作や世代間交流
イベントなど地域に密着した活動を推進し、気軽に立ち寄れる、賑わい
のある、あたたかい居場所づくりに努めています。

　『こども夢文庫・西二見』は、絵本を通して交流の場づくりを行い、
“本を読むことが好きな子に”、そして、“子育て・親育ち”のお手伝いを
しようと西二見自治会とボランティアグループが母体となって平成19年
11月に開設し、運営しています。0歳から大人まで楽しめる絵本・童話
が約3,150冊。読み聞かせや貸し出しもしています。子育て中のみなさ
ん、ご高齢のみなさん、ホッとする場としてもご活用ください。（小学生
未満は保護者同伴でお願いします。）

こども夢文庫あさぎり

こども夢文庫・西二見

 開催場所　　　　　　　　　　

 開催場所　　　　　　　　　　

 開催日時　　　　　　　　　　

 開催日時　　　　　　　　　　

Instagramも開設したので、是非フォロー
してくださいね。
開催日のご案内やイベントの様子などを
紹介しています。

和室２０畳のこぢんまりしたお部屋です。
自然と顔見知りになり、みんなで子どもたちを
見守り、その成長を喜び合っています。どなたで
も、お越しください。大人おひとりでの来室も
大歓迎です。

運営者からのひとこと

運営者からのひとこと

絵本や児童書に囲まれて、子どもたちが夢をはぐくむところ。お父さんお
母さんたちがリラックスして交流できるところ。こども夢文庫は、こども
基金を活用した、子どもたちや親子の居場所です。財団だよりでは、明石
市内に８カ所ある「こども夢文庫」を順次紹介していきます。



 「 90・20・8 」
　これは、なにを表す数字でしょうか？
　実はこれは、研修企画において、学習に有効な時間
配分の法則を表しています。
　90分は、脳が集中力を保ちながら話を聞ける限界。
　20分は、記憶を保ちながら話を聞ける限界。
　８分は、参加者が受け身にならないように、研修講師
から問いかけ等を仕掛ける区切りだと言われています。
　研修センターでは、この法則に基づき、90分に１回
は休憩を挟んだり、20分に１回程度は学んだことの
ふりかえり、参加者同士のディスカッションを入れる
など、科学的な知見も取り
入れながら、こどもと家族
に関わる支援者の学びを
サポートしています。

　　　　研修企画員
　　　　　浅川　のぞみ

　錦城地区民生児童委員の皆様を中心に、明石小学校
で、毎月１回開催されています。手作りの食事や季節行
事、遊びを通して、スタッフと子ども皆で楽しく過ごせ
る居場所を作っています。

　この日は、ラジオ体操の後、折り紙
や輪投げ、ボードゲームをして遊びま
した☻
　食事は、油

ユーリンチー
淋鶏やワカメスープ、

コールスローサラダなどなど！

　地域を支えるスタッフによ
る、愛情たっぷりのおもてな
しで、会場には子どもたちの
笑顔が溢れていました。

次はどこの食堂に行こうかな・・・次回もお楽しみに♪

こども食堂・こども夢文庫へのこども食堂・こども夢文庫への
あたたかいご支援をありがとうございますあたたかいご支援をありがとうございます

〒674－0068　明石市大久保町ゆりのき通１丁目 4 番 7 号 
電　話  078－920－9670　ＦＡＸ  078－920－9671
メール  info@akashi-kodomo-zaidan.jp
ＨＰ  https://akashi-kodomo-zaidan.jp

今回は「松が丘児童クラブ」を紹介します！

　放課後、児童クラブに来た児童か
らの「ただいま！」という元気な声！
　松が丘児童クラブでは、「みんな
で仲良く、みんなが主役 」をモッ
トーに取り組み、児童クラブの活動
を通じて、リーダーシップや思いや
り、社会性、責任感、判断力を学び合っています。
　校庭ではドッジボールやドロケイが、部屋遊びではけん
玉検定に挑戦！子どもたちの笑顔がはじけます。
　終わりの会の準備では、上級生は下級生の用意を手伝
い、困っているとすぐに駆け寄り助けます。そんな上級生の
姿が憧れとなり、下級生に受け継がれていくのです。
　終わりの会では、楽しかった出来事を発表します。
　「また明日!！」明日も児童クラブに行くのが楽しみ！そ
んな子どもたちの楽しい居場所、たくさんの気づきに出会
える特別な場所でありたいと願っています。

こども
食 堂

レポート

所在地
略図

今回は、明石小学校区の
「 明石小学校区こども食堂きらり☆」
 に行ってきました。

放課後児童クラブを紹介する新コーナー

～シリーズ 放課後児童クラブ～

こども財団

明石こどもセンター

　　　　　あなたも放課後児童クラブで働いてみませんか？
　　　　　興味のある方はお気軽にご連絡ください！
� 放課後児童クラブ担当　☎078-915-8170

ご提供者 提供先 提供品

認定NPO法人
兵庫子ども支援団体様 こども食堂 マグネットオセロ

明石東
ロータリークラブ様 こども夢文庫 絵本

明石西
ライオンズクラブ様 こども食堂 お米

株式会社夢工房様 こども食堂 あかし玉子焼

生活協同組合コープ
こうべ第６地区本部様 こども食堂 お米

株式会社現金屋様 こども食堂 たこめしの素

株式会社創味様 こども食堂 煮豆「白花豆」

みんな「あすなろ」様 こども食堂 たまねぎ

個人様（5名） こども食堂
調味料・お菓子・
ジャガイモ・
ジュース・お米

こども食堂では

天ぷらや

パウンドケーキなど

子どもたちに人気の

アレンジメニュー

としても登場！


