
全国こども食堂支援センター・
むすびえ理事長
湯浅　誠 さん

今回は、明石小学校区の
「KaTa・KaTaふれあいキッチン」
 に行ってきました。

　アトリエで開催している
ちょっと珍しいこども食
堂。今回は８名の子どもが
参加し、みんなでKaTa・
KaTa特製チヂミを食べま
した～

　食事を終えた後は、お絵描き
をしたり、折り紙をしたり、楽
しそうに過ごしていました。完
成した作品はアトリエに展示さ
れています！

　運営者の柳井さんは、「子どもはもちろん、保護者も
ほっと一息して、自分の時間を持ってもらえたら」と話さ
れていました♪

 次はどこの食堂に行こうかな…次回もお楽しみに！ 

あかしこども財団だよりあかしこども財団だより
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あかしこども財団の

取り組みを紹介する

季刊誌です

あかしヒューマンフェスタ
…地域みんなでこどもを見守り支えるまちづくり…

12 月４日～ 10日の第 71回人権週間に合わせて、
こども食堂をテーマに、講演や事例発表を行います。

一般財団法人  あかしこども財団
〒674－0068
明石市大久保町ゆりのき通１丁目 4－7 あかし保健所１階
〔電　話〕078－920－9670
〔電　話〕078－920－9675（西日本こども研修センターあかし）
〔ＦＡＸ〕078－920－9671
〔メール〕info@akashi-kodomo-zaidan.jp
〔Ｈ　Ｐ〕https://akashi-kodomo-zaidan.jp/

所 在 地

西日本こども研修センターあかし
本格的な研修がはじまりました！

日 時 研　修　名 受講者数
９/３

～

９/ ４

テーマ別研修
「子どもの命の重さを見つめて

～社会を挙げて取り組む価値ある挑戦～」
85名

10/ ２

～

10/ ４

児童相談所児童福祉司
スーパーバイザー（SV）
義務研修（前期）

60名

●テーマ別研修では、子ども虐待による死亡事例が社会に
及ぼしてきた影響や、すべての子どもの死を対象とした検
証の仕組みなどについて、日本を代表する専門家の講義や
シンポジウムが行われ、子ども虐待に関わる職員らが知見
を深めました。
●SV研修では、全国の児童相
談所から集まった児童福祉司ら
が、３日間の日程で高度専門的
な知識と技法を学びました。

子ども・子育てボランティア講座子ども・子育てボランティア講座
 を開催しました！
　子どもとのふれあい方を学び、仲間と一緒に活動をはじ
めたり、今あるボランティア活動に参加したりするきっか
けにしてもらおうと、９月４日・11日・25日の３日連続
で子ども・子育てボランティア講座を開催しました。
15名の方が参加し、熱心に楽しみながら学んでいるのがと
ても印象的でした。今後の皆さんのご活躍が楽しみです。

● 講座内容 ●
９/ ４：子どもとのふれあい方、子どもと接する上での安全対策
９/11：簡単なおもちゃづくり、子どもとの遊び方
９/25：ボランティア活動紹介、ボランティアとは

厚生館向け明石こども食堂研修会厚生館向け明石こども食堂研修会
 を開催しました！
　９月26日、市内全７厚生館の職員を対象に、「気づきの
地域拠点としてのこども食堂」と題した研修を開催しまし
た。当日は、食事メニューや広報の方法など運営面につい
ての情報交換を行ったほか、講師より、気づきの地域拠点
の意義についてお話がありました。
　参加者は、身近なところで
実際に起きている事例に驚き
ながら、真剣に耳を傾けてい
ました。

あかし子ども・子育て応援メッセあかし子ども・子育て応援メッセ
 延期のお知らせ
　10月12日（土）に開催予定だった、あかし子ども・子
育て応援メッセは、台風19号接近のため、延期となりま
した。
日 時：2020年２月１日（土） 10:00 ～ 14:00
場 所：あかし市民広場（パピオスあかし２階）
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明石市民会館

日　時  2019年11月29日(金）
 13:00～16:00（開場12：30）
場　所 明石市民会館 中ホール
入 場 無 料
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託 児 あ り

手話通訳・
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国道２号線国道２号線

13:00 ～ 人権啓発作品の表彰式・朗読発表

14:10 ～ 市から子ども支援の取り組み報告

14:25 ～ 講演　広がるこども食堂
（講師　湯浅 誠さん）

14:50 ～ 事例発表(市内10か所のこども食堂)
（コーディネーター　湯浅 誠さん）

プログラム 事例発表のこども食堂
● はやしこどもカフェ
● 二見北こどもカフェ
● 西八木厚生館こどもカフェ
● ほのぼのこどもレストラン
● みんな食堂
● あったか食堂ほっとホット
● あいあいてーぶる
● コージー
● はなぞのサポーティングランチ
● レストラン「つながり」

会場地図



財団のあかしこども応援助成金を活用して、子ども財団のあかしこども応援助成金を活用して、子ども
たちが安心して学習することができる居場所づくりや、たちが安心して学習することができる居場所づくりや、
勉強を苦手とする子どもたちへの学習指導をボラン勉強を苦手とする子どもたちへの学習指導をボラン
ティアで行っている６団体を紹介します!!ティアで行っている６団体を紹介します!!

※ あかしこども応援助成金の
 地域学習支援コース概要
・対 象 者：小学校１年生 ～ ６年生
・活動回数：年間35回程度
・助成金額：年間上限額20万円
・助成期間：2019年４月～2020年３月

　９月26日、６団体の運営者と財団職員が集まり、活動の充実　９月26日、６団体の運営者と財団職員が集まり、活動の充実
を目的に情報交換会を開催しました。各団体の活動紹介からを目的に情報交換会を開催しました。各団体の活動紹介から
はじまり、団体を運営する上での悩みや、勉強が苦手な子どもはじまり、団体を運営する上での悩みや、勉強が苦手な子ども
が勉強を好きになるにはどうしたら良いかなど、熱く議論を交が勉強を好きになるにはどうしたら良いかなど、熱く議論を交
わしました。今後も、地域の子どもたちのためにできることをわしました。今後も、地域の子どもたちのためにできることを
みんなで一緒に考えていきたいと思います。みんなで一緒に考えていきたいと思います。

【情報交換会を開催しました】【情報交換会を開催しました】

活
動
概
要

開催日時 第２・４火曜日 14:45～16:00第３火曜日 14:45～16:30、夏休み随時

開催場所 中崎小学校　図書室

参加人数 25～35人

対　 象 中崎小学校１年生～６年生

団
体
活
動
の

特
徴・Ｐ
Ｒ

　約８名の有資格者や地域ボランティアが宿題を主とした学習支援を行っています。
宿題を終えた後は、復習を兼ねたプリント（算数、国語、せいかつまたは理科）をした
り、音読、計算カード、読書、ドイツゲーム、百人一首など、個々にやりたい事を学ぶ場
になっています。異学年が集うため、３・４年生が１・２年生の面倒をみたり、勉強のア
ドバイスをしたりしています。

１
日
の
様
子

14:45～ 宿題をはじめる
15:15～  プリント、音読、
 ドイツゲーム等をはじめる
15:55～ 後片付け、子どもたち解散
 スタッフミーティング

こんなスタッフを募集しています！
●今のところ募集していません。

電話番号：078-912-3966（あかしっこ運営委員会　河井）
※月、木曜日以外の10:30 ～ 13:30　連絡先

あかしっこ運営委員会 中崎

活
動
概
要

開催日時 毎月第２・４火曜日（林）、第２水曜日（鳥羽）、長期休暇中の平日

開催場所 林コミセン、鳥羽コミセン、ウィズあかし　など
参加人数 20～40人
対　 象 主に小学生

団
体
活
動
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特
徴・Ｐ
Ｒ

　私たちは、子どもが気軽に来られて、安心して過ごせる場、異学年・異年齢の人た
ちがふれあう場を提供しています。『まなび隊』では、宿題勉強会、学習カルタなどの
アナログゲーム遊びを通して、地域の子どもたちの学力向上を目指しています。また、
『たのしみ隊』では、「子どもたちにかけがえのない体験を」という理念のもと、実験
や工作教室、遠足などのイベントを実施しています。

１
日
の
様
子

<放課後>
14:50～ 勉強タイム（宿題・読書など）
15:30～  ブレイクタイム(カード・すごろく・折り紙など）
16:20～ 片づけ・終わりの会
16:30～ 清掃、スタッフミーティング
<長期休暇>
9:30～ 勉強タイム（宿題・読書など）
10:30～ 実験・工作教室など各種講座
11:30～ ブレイクタイム（カード・すごろく・折り紙など）
11:50～ 片づけ・終わりの会
12:10～ 清掃、スタッフミーティング

こんなスタッフを募集しています！
●子どもとふれあうのが好きな方
●子どもに伝えたいものがある方
●学校や塾等で指導経験がある方
●ドイツゲーム、ボードゲームが好きな方など

メールアドレス：oenclub@gmail.com連絡先

NPO法人おーえんくらぶ 林・鳥羽・明石

活
動
概
要

開催日時 毎週水曜日　15:00～16:00春・夏・冬休み随時

開催場所 魚住小学校コミセン 1F・2F会議室

参加人数 60名程度

対　 象 小学校1年生～6年生

団
体
活
動
の

特
徴・Ｐ
Ｒ

「学校から帰ったらまず宿題をする」という習慣づけを目標に始めて5年が経ちまし
た。地域のボランティアの方を中心に校区内にある県立明石清水高等学校の学生の
方にも協力して頂き、アットホームな雰囲気を大切に取り組んでいます。年に３回開催
するお楽しみ会も子どもたちは楽しみにしています。

１
日
の
様
子

15:00～ 宿題を始める
15:30～  宿題が終わったら、
 ドリルやプリントをする
15:45～ 後片付けをする
16:00～ 保護者のお迎えで帰る
16:15～ スタッフミーティング こんなスタッフを募集しています！

●明るくて子どもの話を聞いてくれる人
●空いている時間に気軽に参加しませんか？

電話番号：078-202-6495（魚住小コミセン）
メールアドレス：waiwai_uozumi@yahoo.co.jp連絡先

魚住まちづくり協議会 魚住

活
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概
要

開催日時 毎月第１・２・３土曜日（①13:30～15:00、②16:30～18:00）

開催場所 ①朝霧コミセン ②野々池コミセン

参加人数 ①45人 ②35人

対　 象 小学校2年生～中学校3年生まで

団
体
活
動
の

特
徴・Ｐ
Ｒ

　勉強が苦手な小中学生を対象として、明石市内の2箇所で年間70回の学習指導教室
を開いています。退職教員等約40人の指導者が、子ども達の学力等に寄り添って個別
指導やグループ指導を行い、学力向上を目指し取り組みを続けています。当初は自信を
失っていた子ども達が、少人数で丁寧な指導を心掛けることで、晴れやかな表情に変
わってきています。

１
日
の
様
子

①朝霧コミセン教室

13:30～  挨拶・
楽しい漢字の覚え方

13:05～ 勉強タイム（国語）
14:15～ 休憩
14:20～ 勉強タイム（算数）
15:00～ 終了挨拶
15:05～  スタッフミーティング

②野々池コミセン教室

16:30～  挨拶・
楽しい漢字の覚え方

16:35～ 勉強タイム（国語）
17:15～ 楽しい英語教室
17:20～ 勉強タイム（算数）
18:00～ 終了挨拶
18:05～  スタッフミーティング

こんなスタッフを募集しています！
●子どもの気持ちに寄り添える人
●子どもを褒めることができる人
●本法人の趣旨に賛同し、子どもの可能性を信じる人

電話番号：078-961-1922（大江）
メールアドレス：zenihei55@inochinone.jp連絡先

NPO法人学習支援ソサエティ命の根 朝霧・野々池

活
動
概
要

開催日時
①春休み友たちと一緒に勉強しよう(6日間)
②夏休み宿題もっといで(8日間）
③エンジョイABC毎月第2・4水曜日

開催場所 江井島小学校コミセン
参加人数 ①30名程度　②60名程度　③25名程度
対　 象 ①②小学校3年生～中学生 ③小学校3・4年生

団
体
活
動
の

特
徴・Ｐ
Ｒ

夏休みや春休みにも勉強できる場所を設け、大学生や高校生のサポートも受けること
ができる子どもの居場所づくりに取り組んでいます。夏休みに小・中学生を対象とし
た読書感想文講座を開催した時は、定員の倍以上の申込みがありました。また、「エン
ジョイABC」では英語が苦手にならないよう、先ずは、大きな声で発声するなど、遊
び感覚で楽しく学んでいます。

１
日
の
様
子

②夏休み宿題もっといで
9:00～ 小学 3・4年生・中学生が勉強開始
～10:30 勉強終了
10:40～ 小学 5・6年生・中学生が勉強開始
～12:40 勉強終了

③エンジョイＡＢＣ
15:15～ 勉強開始
～16:00 勉強終了・解散
※授業の終了時間により、変更になることがあります。

こんなスタッフを募集しています！
●子どもが好きな方
●小学低学年の学習指導ができる方
●英語が好きな方

電話番号：078-946-0149（江井島小コミセン）
メールアドレス：eigashimacc@yahoo.co.jp連絡先

江井島まちづくり協議会 江井島

活
動
概
要

開催日時 毎週土曜日　13:00 ～ 15:30

開催場所 大久保町駅前1-7-5 OceanⅡ207

参加人数 10名程度

対　 象 ひとり親家庭の小学生や学習の苦手な小学生

団
体
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動
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徴・Ｐ
Ｒ

　子ども一人一人に寄り添う少人数の温かな学びの場・居場所です。勉強が分かりた
い、自分のことを分かってほしいという願いに応えるために、マンツーマンのきめ細や
かな学習支援やリラックスタイムを大切にしています。宿題を助けた
り、つまずいている所を教えたり、一緒に遊んだりする中で、子ども
たちの「分かった」や「笑顔」が増えています。

１
日
の
様
子

13:00～  こんにちは・はじめのあいさつ
  学習タイム（算数から）
14:00～  リラックスタイム

（ おやつ・ドイツゲーム・学習カルタなど）
14:45～  学習タイム
 ( 続きの学習・漢字や国語など）
15:30～  さようなら
  スタッフミーティング
  ( 子どもの様子や支援の仕方の共有）

こんなスタッフを募集しています！
● 月1回以上ボランティアで活動して頂ける方
● 子どもが好きで、学習を教えたり一緒に遊ん
だりして下さる方

電話番号：090-9983-3930（田坂）
メールアドレス：myktasaka@gmail.com連絡先

希望塾 大久保


